144444444444
de Cula

V00000044

vy 000044

v o044

FERIA
INTERNACIONAL &

CAHABANA Y

MAS DE 4 500 EXPOSITORES DE 60 PAISES

VOO0 0000550570050 0404 \

HITITIITIIIIIIITIITIIIIIIIY



CORREO

de Culia

REVISTA DE LA EMIGRACION CUBANA
No. 198 Edicion Digital Primera Semana/
Noviembre 2017

Fundada en agosto de 1995. Publicacién
semanal adscrita a la Direccién de Asuntos EN LA
Consulares y de Cubanos Residentes en
el Exterior (DACCRE), del Ministerio de

Relaciones Exteriores. Republica de Cuba. BLOQU EO

CONSEJO DE DIRECCION 1]:7.
Ernesto Soberén Guzman,
Aimé Osoria Muhoa,
Lianet Arias Sosa,
Jorge Petinaud Martinez

EDITORA
Yolanda Borges Bello

DISENO
René Marrero Iglesias

CORRECCION
Francisco A. Muioz Gonzélez

EDITADA POR
Vicepresidencia Editorial de Prensa Latina.
Agencia Informativa Latinoamericana S.A.

Calle 21 No. 406, El Vedado,
La Habana, Cuba
Telfs.: 7 8321495 y 7 8383649
E-mail: correocuba@pubs.prensa-latina.cu

YOI 0044

VO LLL0L0L0L00004040404404040440404







CORREO

de Cula

Cubanos residentes

en EE.UU. y ¢
comMpromiso con la
tierra natal

Por MARTHA ANDRES ROMAN

veintena de territorios de
Estados Unidos se comprometieron
en Washington D.C. a continuar y
ampliar las acciones a favor de la
normalizacién de los nexos entre
los dos paises, el fin del bloqueo
y la libertad de viajes.

Asi lo recogieron en la
Declaracion Final del IV Encuentro
de Cubanos Residentes en Estados
Unidos en Defensa de la Soberania
Nacional y Contra el Bloqueo,
celebrado el 28 de octubre,
confirmaron a este medio algunos
de los casi 130 asistentes a la cita.

Nuestra batalla hoy es que haya
justicia, se acabe esa politica y
existan relaciones normales entre
ambas naciones, manifestd José
Ignacio Fernandez, nacido en la Isla
y radicado en Pensilvania.

A decir de Fernandez, el paso
dado bajo la administracién
de Barack Obama (2009-2017)
de comenzar un proceso de
acercamiento fue positivo, “pero
sabemos que hasta que no se acabe
el bloqueo no habra relaciones
normales”.

Llegado a Estados Unidos en
1962, manifesté que desde 1997

( :ubanos radicados en una

trabaja con muchos compatriotas
aqui en los esfuerzos de poner fin
al cerco econémico, comercial y
financiero de mas de 55 afos.
Constantemente hablamos
con la prensa y miembros del
Congreso sobre esta injusticia,
apunto Fernandez, quien dice
llevar en su carro una copia del
alegato de autodefensa La historia
me absolverd, pronunciado en
1953 por el lider histérico de la
Revolucién cubana, Fidel Castro
Ruz.

Ernesto Cabo en el IV Encuentro Nacional de
Cubanos Residentes en Estados Unidos.

La importancia de dialogar con
miembros del legislativo fue resaltada
por Ernesto Cabo, radicado en
Virginia, quien un dia antes del
encuentro participo junto a un grupo
de compatriotas en reuniones con
una decena de congresistas.

En esos encuentros, explico, se
centraron fundamentalmente en
dos proyectos de ley ya introducidos
en la Camara de Representantes y
el Senado, uno para promover las
exportaciones agricolas ala Isla y
otro por el levantamiento de las



Milay Gélvez en el IV Encuentro Nacional de
Cubanos Residentes en Estados Unidos.

restricciones de viajes, que impiden
a los estadounidenses visitarla como
turistas.

Asimismo, compartieron datos
sobre diversas encuestas realizadas
desde 2015 que evidencian el apoyo
mayoritario de los estadounidenses
y de los cubanoamericanos a la
libertad de viajes a Cuba.

De acuerdo con Cabo, es
necesario que muchos cubanos
jovenes que viven en EE. UU.

y defienden el acercamiento
aprendan a realizar mas activismo
politico, visitar a sus congresistas
y hacer sentir su voz, para que

no solo se escuche la de unos
cuantos legisladores contrarios a
la apertura, que representan a una
minoria.

A su vez, Lourdes Monteagudo,
quien vive en Estados Unidos desde
hace 55 afos, coincidié en que hay
cubanoamericanos en el Congreso
para quienes no tiene ningun valor
lo que quieren sus compatriotas,
“pero tenemos que seguir echando
esta lucha”.

Radicada en la ciudad de Chicago,
expreso que el estado de Illinois
siempre estuvo a favor de los nexos
bilaterales.

Recordo, ademas, que en 1999
consiguieron llevar por primera vez
a un gobernador estadounidense
a nuestro pais, con lo que “hasta
cierto punto se rompid una
barrera”, en alusion al viaje
realizado ese afio por el entonces
gobernante de ese territorio,
el republicano George Ryan.

Lynda Diéguez, por su parte, es
hija de padres cubanos y nacié en
Estados Unidos, pero desde que
tenia 11 o 12 afos comenzo a ir a
la mayor de las Antillas y mantiene
sus nexos con la Isla.

Me interesan Cuba y su futuro,
aunque no haya nacido alla. Quiero

que mis hijos puedan ir y no se
preocupen de que este pais los vaya
a penalizar y que la familia de mi
esposo puertorriquefio pueda ir y
conocer la que considero mi tierra,
afirm¢ la joven, residente en Nueva
Jersey.

Durante la cita, que tuvo como
sede a la Universidad Howard de la
capital norteamericana, el canciller
del pais caribefio, Bruno Rodriguez
Parrilla, anuncié que a partir del
proximo 1 de enero la Isla aplicara
nuevas medidas migratorias que
buscan fortalecer los vinculos
con los cubanos en el exterior.

La noticia fue recibida con gran
jubilo por los asistentes, quienes la
consideraron un paso muy positivo y
la celebraron con fuertes aplausos.

Para todos los cubanos esto es
algo muy importante, no importa
donde estén o donde vivan,
manifesté Milay Gélvez, quien
habita en Filadelfia, Pensilvania.

Desde su punto de vista, las
nuevas normas eliminan tramites

engorrosos y son muy necesarias en
medio de la politica agresiva contra
Cuba que muestra el gobierno del
presidente estadounidense, Donald
Trump.

A su vez, Esther Gentile, residente
en esta capital, expresd la opinién
de que las reglas facilitaran mucho
la comprensiéon mutua.

“Me parece maravilloso que las
cosas se vayan normalizando poco
a poco; hace mas falta que nunca
porque, con la actitud de la actual
administracién estadounidense, es
bueno que sea el Gobierno cubano
el que dé esos pasos”, indico.
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11V Encuentro Nacional de

Cubanos Residentes en Estados
Unidos constituyo un espacio propicio
para que sus casi 130 participantes
rechazaran la posicion del presidente
norteamericano, Donald Trump,
sobre su pais de origen.

Como parte de la declaracion
final del evento, los asistentes
a la reunion, celebrada el 28 de
octubre en la capitalina Universidad
Howard, repudiaron los anuncios del
mandatario sobre la Isla caribefia
el 16 de junio.

Ese dia, el gobernante republicano
dio un discurso y firmé en la ciudad
de Miami, Florida, el llamado
Memorando Presidencial de Seguridad
Nacional sobre el Fortalecimiento de la
Politica de los Estados Unidos
hacia Cuba.

Dicho documento restringe los viajes
de los norteamericanos a nuestro
pais a partir de barreras burocraticas
y elimina visitas educativas a titulo
individual.

También prohibe las transacciones
econdmicas, comerciales y financieras
entre companias estadounidenses y
empresas cubanas vinculadas con las
Fuerzas Armadas Revolucionarias y los
servicios de inteligencia y seguridad.

Asi, y como consider6 el Gobierno
de la Isla en una declaracidn, se
imponen trabas adicionales a las ya
muy restringidas oportunidades que el
sector empresarial estadounidense tiene
para comerciar e invertir en Cuba.

Trump estuvo rodeado en Miami por
personas que no representan el sentir
de la mayoria de los cubanoamericanos
ni de los ciudadanos estadounidenses
que abogan por mejores vinculos
con nuestra nacion, afirmaron los
participantes en dicha cita.

Decidieron promover, en los concejos
de ciudades y legislaturas locales,

Rechazo
cubano
desde

-F. UU.

a politica
de Trump

Por DIONY SANABIA
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pronunciamientos a favor de la
normalizacion de las relaciones
bilaterales, la eliminacion del
bloqueo impuesto por Washington
durante mds de 55 aflos y la
libertad de viajes.

Reconocieron la importancia
de movilizar a otros
ciudadanos, organizaciones no
gubernamentales, empresarios
y universidades para apoyar los
proyectos de ley que se discuten
en el Congreso en aras de mejorar
los lazos con Cuba.

Ademas, rechazaron la reciente
disminucién de personal
diplomatico en ambas capitales,

a partir de una determinacién
de Washington tras el reporte
de supuestos incidentes contra
la salud de funcionarios
norteamericanos en La Habana.

Expusieron que ese paso tiene
efecto particular sobre el area
consular, pues afecta directamente
los servicios que reciben los
cubanos residentes en Estados
Unidos y sus familiares.

Por tltimo, propusieron efectuar
en octubre de 2018 la quinta edicion
de este tipo de evento, celebrado por
primera vez hace un lustro.

Alejandro Padrén, consul general
cubano en Washington, manifesto
que tras la llegada al poder de la
nueva administracion a la Casa
Blanca, el 20 de enero, se han
mantenido los nexos entre ambos
paises, pero con afectaciones
importantes en el camino hacia
su normalizacion.

Sin embargo, el diplomatico
resalté que la inmensa mayoria
de los cubanos residentes en
Estados Unidos estd a favor
del acercamiento entre las dos
naciones.

A su vez, el embajador de la Isla,
José Ramoén Cabanas, saludo a los

Ramon Cabanas, embajador cubano en Estados Unidos, durante el IV Encuentro Nacional
de Cubanos Residentes.

Eusebio Leal Spengler consideré que Cuba tiene en la unidad de sus hijos la prenda mas valiosa
para enfrentar los problemas.



presentes y resalto la asistencia
en la inauguracion del evento
del representante democrata por
Virginia Don Beyer, quien es
miembro del Grupo de Trabajo
sobre Cuba en el Congreso
estadounidense.

Por otra parte, el historiador
de La Habana, Eusebio Leal
Spengler, consider6 que Cuba
tiene en la unidad de sus hijos
la prenda mas valiosa para
enfrentar los problemas de
cualquier tipo.

En una intervencion de mas
de media hora y aplaudida
varias veces, Leal exhortd a sus
compatriotas a continuar la lucha
por consolidar todo aquello
que ha considerado como logro
irreversible: el culto a la dignidad
humana, el trabajo, la cultura
y la educacion.

También, recalcd, es fundamental
seguir defendiendo “esa utopia por
la cual hemos padecido tanto a
partir de la decision de ser libres
y soberanos”.

Parafraseando a Carlos Manuel
de Céspedes, Padre de la Patria
cubana, el historiador apunto
que su pais aspira a seguir siendo
independiente para tender una
mano generosa a todos los pueblos
del mundo.

Sobre el valor de la solidaridad,
enfatizé que Cuba tuvo, tiene
y tendrd siempre amigos en
Estados Unidos y abund6 sobre la
emigracion de sus compatriotas y
la estrecha relacion con la defensa
de las causas que defiende la mayor
de las Antillas.

Para cerrar el encuentro
con broche de oro, como
manifestaron algunos presentes
consultados por Correo de Cuba,
hablé el canciller de la Isla,
Bruno Rodriguez Parrilla,
quien anuncid que a partir del
1 de enero de 2018 Cuba pondra
en vigor nuevas regulaciones
migratorias.

Las medidas permitiran la
entrada de ciudadanos que

abandonaron la Isla ilegalmente,
excepto para quienes salieron

a través de la base naval
norteamericana —ubicada

en la oriental provincia de
Guantanamo— en contra de la
voluntad del pueblo y el Gobierno
cubanos.

Se mantendra, no obstante,
la prohibicién de regreso al pais
a los que tengan antecedentes
de vinculacién con actividades
terroristas, lavado de dinero, trafico
de armas y de narcéticos —hechos
vinculados a la violacién de la
dignidad humana—, perseguidos
por instituciones internacionales
o de otros paises.

Tampoco disfrutaran de las
nuevas opciones quienes hayan
realizado acciones hostiles contra
los fundamentos del sistema
politico-social establecido en
nuestro pais u otros delitos
similares.

Al mismo tiempo, persistira la
prohibicion de retorno a Cuba a
aquellos que abandonaron misiones
oficiales en el exterior con el fin
de emigrar.

Con las nuevas opciones se
eliminara la habilitaciéon de
pasaportes para los viajes a
nuestro pais y se autorizara la
entrada y salida de ciudadanos
cubanos residentes en el exterior
en embarcaciones de recreo por las
marinas turisticas internacionales
Hemingway, en La Habana, y
Gaviota, en Varadero.

Recibidas con vitores por el
auditorio, las medidas también
comprenden el fin de los requisitos
de avecindamiento para los hijos de
cubanos nacidos en el extranjero,
por lo cual los descendientes
podran obtener la ciudadania
cubana y contar con
la identificacion de la Isla.
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Por ROBERTO F. CAMPOS

on el inicio de la XXXV Feria
Internacional de La Habana
(Fihav-2017), las expectativas
sobre la actualizacion del modelo
economico en el pais cobran un
sentido particular ante muchas
miradas expertas.
La presencia de delegaciones
de mas de 60 paises, entre el 30
de octubre y el 3 de noviembre,
coloca la atencion, sobre todo, en
el pabelldn principal del recinto
ferial periférico de Expocuba,
donde la presencia cubana corre a
cargo de mas de 300 empresas, en
cinco mil metros cuadrados de sala
expositiva.
Pero al margen de los datos, lo
que mucho escrutan los visitantes



extranjeros es la eficiencia de
pequeiias compafiias que ponen
su granito de arena en el camino
hacia el futuro insular, marcado
por la necesidad de impulsar unas
finanzas que aiin estan agobiadas
por las presiones estadounidenses
con la politica de bloqueo.

Para muchos de los especialistas,
el desarrollo del pais lo marca
el agobio de medidas restrictivas,
desde hace mas de 50 afios,
dictadas por Washington y
que, cuando se creia podian
aliviarse, tomaron el camino del
recrudecimiento.

Sin embargo, esos vientos no
impiden que los empresarios
fordneos tengan en carpeta
incrementar vinculos con Cuba, y
para ello se apoyaran en el nuevo
portafolio de oportunidades
presentado durante esta semana.

Para la jornada inicial, y no por
gusto, los organizadores depararon
el Dia de Rusia, India, Sudafrica,
Panama, el Pais Vasco, Belarus
y Corea del Sur.

Cabe observar que los dos
primeros invitados de honor
llevan un impulso suplementario
a la economia global y con
deseos de fuertes vinculos
latinoamericanos.

Esta feria incluye sesiones de
negocios con la presentacion
de productos de la industria
automotriz rusa para el mercado
cubano y caribeno.

También planea contactos
de empresas de los sectores de
la industria biofarmacéutica,
agroalimentaria, energia,
construccion y transporte, durante
todas las jornadas y de parte de
diferentes delegaciones.

Las cifras preliminares aportadas
por el comité organizador dan
cuenta de dos mil 500 expositores
de mas de 60 paises, lo que
constituye una cifra considerable.

De esta suerte, Fihav es
considerada no solo la mayor bolsa
de su tipo en la Isla, sino también
del entorno caribefio y de buena
parte de Latinoamérica.

La muestra cuenta, ademas, con
la presencia de delegaciones de
37 paises socios comerciales
de Cuba, de ellos una veintena
encabezada por ministros, segiin
sefiald el presidente del Comité
Organizador, Rodrigo Malmierca.
En reciente conferencia de prensa
sobre ese evento, el funcionario
destaco que la cartera de negocios

que se presentd es superior a la
anterior, tanto en cantidad de
proyectos como en su monto
financiero.

Esta cartera tiene un basamento
nuevo que comprende los sectores
econdmicos prioritarios y los
ejes estratégicos de desarrollo
contenidos en la proyeccion del
pais hasta 2030.

También fue celebrado en el
marco de Fihav-2017 el I Foro
de Inversion Extranjera, el cual
posibilité contactos directos entre
empresarios que tienen intereses
de negocios en determinados
sectores e incluy6 una presentacion
exclusiva sobre la Zona Especial
de Desarrollo de Mariel.
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La Asamblea General de la ONU
adopto, con el apoyo de 191

de sus 193 miembros, una nueva
resolucion que reclama el fin del
bloqueo econémico, comercial y
financiero impuesto por Estados
Unidos contra Cuba.

Por vigesimosexta ocasion
consecutiva, desde 1992, la
comunidad internacional demandé
de manera categérica en el
principal érgano deliberativo de las
Naciones Unidas el levantamiento
del cerco aplicado por Washington
a la Isla durante mas de medio
siglo.

Como habia anunciado la vispera
el Departamento de Estado, la Casa
Blanca votd en contra del proyecto,
apoyada por su aliado Israel.

Antes de la votacion en sesién
plenaria, diplomaticos de varios
paises, a nombre de organizaciones
globales y regionales o en su
capacidad nacional, abogaron por
el cese del bloqueo y criticaron
su impacto en el desarrollo
socioeconomico de la mayor de
las Antillas y las violaciones de los
derechos humanos que representa.

Cuba denuncié en voz de su
canciller, Bruno Rodriguez
Parrilla, la vigencia de las sanciones
unilaterales y extraterritoriales
de Estados Unidos, asi como el
empeno de la actual administracion
norteamericana en recrudecerlas.

La resolucion aprobada aqui
exhorta a todos los paises a no
promulgar ni aplicar leyes y
medidas contrarias a la Carta de la
ONU y violatorias de los principios
de la no intervencién en los asuntos
internos de las naciones y de la
libertad de comercio y navegacion
internacionales.

En ese sentido, llama a que los
Estados que ejecuten tales acciones

Fl mundo ratifica en
la ONU su rechazo
al bloqueo de
EE. UU. contra Cuba

Por WALDO MENDILUZA

tomen las medidas necesarias para
derogarlas o dejarlas sin efecto.

El texto solicita al Secretario
General de la organizacién que,
en consulta con los érganos y
organismos pertinentes del sistema
de las Naciones Unidas, prepare un
informe sobre el cumplimiento de
la resolucion.

En su reporte de este afo,
el secretario general, Antonio
Guterres, recibid la posicion de
alrededor de 160 gobiernos y de
mas de 30 agencias de la ONU,

la inmensa mayoria, para rechazar
el bloqueo y reclamar su fin.

LA CONDENA AL BLOQUEO ES
UN TRIUNFO DE LA RAZON

El llamado de la comunidad
internacional a ponerle fin al
bloqueo econdmico, comercial
y financiero de Estados Unidos
contra Cuba constituye un triunfo
de la razén y la justicia, afirmo
este 1 de noviembre la embajadora
de la Isla en la ONU, Anayansi
Rodriguez.



En declaraciones a Correo de
Cuba, poco después del respaldo
en la Asamblea General a un
nuevo reclamo de levantar el cerco
de Washington, la representante
permanente sefial6 que esta victoria
del pueblo cubano ratifica que la

verdad y la razén siempre prevalecen
por encima del odio y la mentira.

Por vigesimosexta ocasion
consecutiva, desde 1992, la
Asamblea adopt6 una resolucion
que demanda el cese de un bloqueo
vigente por mas de medio siglo,
texto apoyado por 191 de los 193
paises miembros de la ONU,
mientras que Estados Unidos
e Israel se opusieron.

El pueblo de Cuba logro otro
contundente triunfo, pese a las
amenazas y los discursos agresivos y
arrogantes, como el realizado por la
embajadora norteamericana, Nikki
Haley, en la Asamblea, subrayo.

Rodriguez agradeci6 el respaldo
global a la lucha de nuestra nacién
por el fin del bloqueo, el cual
representantes de diversas partes
del planeta denunciaron porque
viola la Carta de las Naciones
Unidas y el Derecho Internacional
y constituye el principal obstaculo
para el desarrollo de la Isla.

De acuerdo con la diplomatica, la
nueva victoria contra el cerco aplicado
y recrudecido por las tltimas
11 administraciones de la Casa Blanca
tiene que ver con la historia de luchas
de nuestro pais y el legado del lider
histérico de la Revolucién Cubana,
Fidel Castro Ruz.

Cuba tiene el convencimiento de
que el bloqueo sera levantado mas
temprano que tarde, sentencié. =
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quienes con cada obra sorprenden
por sus disefios y tamafos, sus
acabados y calidad, lo que les ha
ganado merecida fama mundial.

El cedro cubano, al decir del
artista Luis Mildn, “no modifica
el gusto de los habanos y le afade,
increiblemente, un agradable
aroma y olor caracteristicos, que
enriquecen su sabor durante la
conservacion y afiejamiento.
Tales caracteristicas aportan
valores agregados utilizando
caoba antillana, majagua y otras
maderas preciosas que garantizan
diferenciaciones muy acentuadas
en cuanto a colores, matices, vetas y
otras particularidades”.

Es comun en estos tiempos que
los artesanos trabajen en equipo,

donde se une la experiencia de
los maestros con jovenes que se
van integrando con sus ideas y
sus maneras de hacer para que
los humidores posean un toque
de modernidad exhibido con
desenfado.

Una de las condiciones para la
creacion de estos protectores del
habano es la entrevista previa con
el cliente, para saber exactamente
qué desea. Hay fumadores que
buscan los pequenos para usarlos
durante viajes. Otros, buscan la
singularidad para regalarlos; un
alto numero para exhibirlo como
obra de arte.

La creacién de un humidor es
una labor trabajosa y placentera
a la vez. Seleccionar la madera es
fundamental, teniendo en cuenta su
calidad, gama de colores y que esté
bien seca, uniforme y compacta. Sin
esas condiciones se corre el peligro
de que se deforme y el humidor
pierda sus condiciones, ya que debe
cerrar de manera hermética sus
tapas.

Se procede entonces al trabajo de
carpinteria: se cortan las partes,
calibran, pulen y se unen con
tarugos y cola, nunca puntillas.
Surgen los gaveteros. Luego se
decoran los envases con finos
tallados, serigrafias, usando
técnicas y tintas especiales, o
marqueteria, en la que se unen
pequenas piezas de maderas
naturales de donde nacen
fantasticos dibujos.

Los disefios son importantes,
algunos simples y otros muy
rebuscados. Los hay que recuerdan
elementos de la historia cubana,
leyendas de antafio, figuras
femeninas talladas con extremo
cuidado, personajes de novelas.

La pintura —siempre exterior—
es un momento importante en el
acabado, pues cada obra tiene un

color especial de barniz, de brillo o
mate. Adentro, el olor del cedro se
une al del tabaco en un péndulo de
olores y sabores.

Aunque estas obras se
comercializan en las Casas del
Habano, tanto en Cuba como en el
exterior, hay un momento en el afio
en que cobran especial fama entre
un publico conocedor e interesado.

Renombrados artistas llevan sus
obras al Festival del Habano de La
Habana para que sean exhibidas
y vendidas en una muy especial
subasta, que destina sus ganancias
a beneficio de la salud puablica
cubana.

El dinero que se recauda en esa
noche de puja —casi siempre en
torno al millén de délares— permite
la adquisicion de equipos, medicinas
y otros enseres al Ministerio de
Salud Publica, lo que bien habla de
la actitud altruista de estos hombres
y mujeres, para quienes las maderas
preciosas carecen de secretos. =

=
=
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INSTITUTO pE
CIENCIAS BASICAS Y PRECLINICAS

una joya de la salud cubana

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Por REINA MAGDARIAGA LARDUET

1 hablar de la formacion
médica en Cuba es
imperdonable pasar por alto al
Instituto de Ciencias Basicas y
Preclinicas (ICBP) Victoria de
Girdn, convertido en centro rector
de las Ciencias Basicas en la Isla.
El ICBP, fundado por el lider
histérico de la Revolucion cubana,
Fidel Castro, el 17 de octubre de
1962, ha formado en el otrora
Colegio del Sagrado Corazoén de
Jestus, al oeste de la capital cubana,
mas de 80 mil jévenes procedentes de
todos los continentes del planeta.
Durante su inauguracion, se
trazaron las lineas fundamentales

de la formaciéon médica y de la
salud publica de la Isla, para llevar
la asistencia universal y gratuita a
todos los rincones del pais.

Al decir de su decana, Mairim
Lago, constituye una fortaleza de la
institucion el alto nivel cientifico y
académico del claustro profesoral,
compuesto por prestigiosas
personalidades que desarrollan su
labor en el campo de la salud.

Ademas de cursarse las cinco
carreras de las Ciencias Médicas,
también prepara a los técnicos
medios que requieren los servicios
asistenciales de las instituciones de
la capital.

FORMACION DE MEDICOS
EXTRANJEROS

El Instituto de Ciencias Bésicas
y Preclinicas Victoria de Girén
ha formado desde su fundacién a
jovenes de 91 paises, asegur6 Lago.

Nuestro centro tiene una
matricula en el presente curso
escolar de mas de cuatro mil
estudiantes, de ellos mil 30 son
extranjeros.

Al decir de la directiva, tenemos
fundamentalmente alumnos de
Sudéfrica, Angola, Chad, Ghana,
Senegal, Suecia y Espaiia.

Asimismo, anade, en la formacion
postgraduada se destaca la
presencia de representantes de
Ecuador, Republica Dominicana,
México y Timor Leste.



“Ellos nos acompaiian desde
el primer afio, viven en nuestros
albergues y comparten con nosotros.
Es —realmente— una experiencia
muy bonita”.

A proposito del nivel de complacencia
de los graduados, Lago subrayd que el
grado de satisfaccion es muy elevado.

Nuestros egresados de otras tierras
reconocen lo que la Revolucion
cubana ha sido capaz de hacer por
ellos, porque no solo formamos
buenos médicos, sino también les
proporcionamos valores para cuando
vayan a brindar asistencia médica en
sus pueblos, celebro.

Lago expresd que todos los
estudiantes extranjeros del ICBP
se forman en el mismo plan de
estudio de los cubanos, vinculado
el 80 por ciento a la educacion en
el trabajo.

En tal sentido, desde el primer
afo se relacionan con las areas
asistenciales, especificamente en
la atencion primaria de salud,
atendiendo a la poblacién de la Isla,
como un estudiante mas hasta el
sexto afo, explico.

Una vez graduados, se forman
como especialistas en nuestras
instituciones de salud, con el apoyo
de nuestros excelentes profesores,
argumento.

ORGULLO DEL
PROFESOR
FUNDADOR NIVALDO
HERNANDEZ

“Sentido de pertenencia”; esa
fue la primera frase que llegé a
nuestra mente cuando sentimos
la manera en que Nivaldo

Hernandez ama al ICBP Victoria
de Girén.

“Yo vivia en un central, donde el
unico médico que habia se fue en
el grupo que dejoé nuestra Patria en
los primeros dias de la Revolucion,
y en ese momento comprendi que
habia que ayudar a mejorar los
niveles sanitarios de la Isla.

“Por eso, ante el llamado de
Fidel, di mi paso al frente y me
converti en uno de los estudiantes
que inauguramos el primer curso
hace 55 afos”, expreso.

Al decir de Hernandez, “el 70
por ciento de mi vida la he pasado
en esta institucion, primero
como estudiante y después como
profesor.

“Por eso, los integrantes de aquel
primer curso somos una familia,
y cada ano nos reunimos para
celebrar toda esta etapa, que en
un inicio fue interrumpida por
la Crisis de Octubre, pero nos
mantuvimos’.

Hernandez aplaude el honor de
haber contado con la presencia
de Fidel. El fue como un padre
que atendia con esmero a sus
hijos.

“Por eso, por lo que me ha
aportado el instituto todos estos
aflos en mi profesion y en mi
vida personal, si volviera a nacer,
escogeria estar en Girén”, apunto.

UN CENTRO DE PRESTIGIO
CIENTIFICO-PEDAGOGICO

El ICBP es una prestigiosa
escuela, en cuyo resultado esta
implicito el trabajo mancomunado
de diferentes instituciones y de
prestigiosos claustros profesionales
y técnicos.

Todo ello le ha permitido la
evaluacion de su carrera de
Medicina con la categoria de
Excelencia y la de Estomatologia
Certificada.

A propdsito de las pesquisas,
el rector de la Universidad de
Ciencias Médicas de La Habana,
Luis Pichs, expreso el interés del
Ministerio de Salud de potenciar
aqui el avance de la investigacion
aplicada a las Ciencias Basicas
Biomédicas y al proceso docente
educativo.

Al referirse a la fortaleza del
centro que dirige, Lago significd
el humanismo de su claustro de
profesores. “Hay que estar aqui
para saber las potencialidades del
instituto”, apunto.

“Giron tiene un gran compromiso,
que es seguir el legado que nos dio
Fidel cuando nos creo, y se trata de
formar profesionales de la salud de
excelencia”, concluyo.
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Por CIRO BIANCHI

Agua al domino

i el béisbol es el deporte nacional de Cuba, el

domino es el pasatiempo preferido. Un cubano
podra confesar que nunca obtuvo buenas notas en
Fisica o que hizo trampas en el dltimo informe que
rindi6 a su jefe, pero jamas admitira que es un mal
jugador de domind. Y es que el domin6 solo tolera
dos clases de jugadores: los que saben jugarlo y los que
creen que lo juegan.

Alguien me dijo en una ocasiéon que, como el ajedrez,
tenia categoria de juego ciencia. No hay que exagerar.
Claro que detras del acto aparentemente mecanico de
colocar una ficha tras otra sobre el tablero hay siempre
una estrategia.

Requiere, si, de cierto grado de concentracion,
capacidad para observar y de mucha retentiva por
parte de cada uno de los jugadores para llevar en la
mente tanto las jugadas de su pareja como las de los
contrarios.

Un buen jugador de domind espera siempre la ficha
que pondra quien le antecede en la jugada y sabe del
aprieto en que se haya su compaiiero antes de que
quede en evidencia. A juzgar por la gente que juega
domind y gana, no hay que ser ningun José Raul
Capablanca para hacerlo.

Una tdctica muy recurrida es la de salir cuanto antes
de las fichas mas cargadas. A los que asi proceden se
les llama “botagordas” y, por mucho que la suerte los
acompaiie, rara vez son buenos jugadores.

En Cuba lo practican tanto los hombres como las
mujeres, y el juego mas generalizado es el de 55 fichas,
aunque en la region oriental de la Isla gusta mas
el de 28.

Se trata de un juego que enaltece el espiritu gregario.
Permite estrechar lazos de amistad y conocer mejor
a las personas. Pero no todos los partidos de dominé
transcurren en un ambito distendido. Mucho malestar

causa que, al final de la data, uno de los jugadores
se “vire” con el doble blanco. E incomoda al jugador
que se le quede en la mano la ficha con la que pensé
pegarse.

La llamada Vieja del Doble Tres no soporto verse
en una situacion semejante y sufrié una trombosis



cerebral ante el mismo tablero. Para inmortalizar
el momento, sus deudos hicieron reproducir la
partida en cuestion sobre el marmol de la losa

del pante6n donde la enterraron en la necrépolis
habanera de Coldn. Solo que alli la sefiora logra
colocar su ficha y el doble tres sirve de jardinera a
su tumba.

Se atribuye a los chinos la invencién de este
juego. Pero lo cierto es que en 1922 se encontrd
un domind en la tumba de Tutankamon, quien
reind en Egipto hacia el afio 1325 antes de nuestra
era, y se dice también que los primeros restos
arqueologicos que con ese pasatiempo se relacionan
proceden de Caldea y tienen cuatro mil afios de
antigtiedad.

De cualquier manera, el domind paso6 a Europa
en el siglo XVIII, y fue a mediados de esa centuria
cuando los espaifioles lo introdujeron en Cuba.
Lleg6 para quedarse como la fabada asturiana, el
vino tinto, el chorizo o el caldo gallego. =

COIVIEIR BIXIEIN)

Por SILVIA M. GOMEZ

Suculencia
MmeXicand

©000000000000000000000000000000000000000000000000000

Receta tomada de /ntimas
suculencias, tratado filosdfico
de cocina, de Laura Esquivel,
la autora de Como agua para
chocolate.

En Manchamanteles, articu-
lo que aparece en su libro
Intimas suculencias, trata-
do filosofico de cocina, Laura
cuenta acerca de una cucara-
cha que vive en una casa po-
brey sale en busca de fortuna.

Encuentra otra casa, donde
Juanita la cocinera prepara
esta deliciosa receta. Se trata
de una narracion que transmi-
te un valor unico y ofrece una
forma agradable de deleitar-
nos y hacernos pasar un buen
rato, al permitirnos saborear
un plato tradicional de la coci-
na mexicana. jDelicioso!

MANCHAMANTELES
(4 COMENSALES)

INGREDIENTES:

2 platanos machos grandes
y maduros

4 lomos de puerco

4 pimientos

2 tomates maduros

1 cebolla

4 ruedas de pina

% taza de vino blanco

1 cucharada de vinagre

4 clavos de olor

1 cucharadita de canela

1 cucharadita de comino

4 cucharadita de orégano
14 taza de aziicar

Aceite

1 cucharada de manteca
Sal y pimienta al gusto

PREPARACION:

Lave y corte en lascas los pla-
tanos. Limpie los lomos de puer-
¢0. Pique en ruedas la cebolla.
Limpie los pimientos y ponga-
los a asar, sin que se quemen.
Lave los tomates.

Muela la cebolla y agrégue-
le los clavos, la canela, el co-
mino, el orégano, la pimienta
y el aziicar y mézclelo todo.
Resérvelo.

Ponga una sartén con man-
teca y fria los platanos. Re-
sérvelos.

En otra, también con manteca,
dore la carne, saquela y pongala
en una cacerola con sal y agua
hasta cubrirla; dele un hervor,
saquelayreserve el caldo.

Muela los tomates y los pi-
mientos y pongalos en una
cacerola con aceite a sofreir;
agregue el caldo, el vino, el
vinagre y sazone con la mez-
ca que reservé. Deje hervir;
afiada la pifa, los platanos
fritos y la carne. Cocine hasta
que se reduzca el liquido y
quede una salsa con consis-
tencia de crema. Acompaiie
con arroz blanco y ensalada
dela estacion. =
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